
MÓDULO 1 — FUNDAMENTOS DO

RACIOCÍNIO CLÍNICO

Por que você trava na clínica mesmo

estudando

Diferença entre decorar doenças e

pensar clinicamente

Como o cérebro clínico constrói decisões

O que é raciocínio clínico aplicado à

rotina

Apresentação do Método C.L.I.N.I.C.A

MÓDULO 2 — C | COLETAR dados

corretamente

Como transformar a queixa do tutor em

problema clínico

Anamnese direcionada: o que perguntar e

por quê

Macete CAPUM para anamnese

Exame físico com objetivo clínico

O que registrar e como organizar os

dados

Erros mais comuns na coleta de

informações

MÓDULO 3 — L | LER o paciente

clinicamente

Avaliação do estado geral

Identificação de paciente estável x

instável

Reconhecimento de emergência

Avaliação de dor, perfusão e consciência

Priorização clínica: Quando agir antes de

diagnosticar

MÓDULO 4 — I | INTERPRETAR os dados

Como diferenciar dado clínico

relevante de ruído

Como conectar sinais clínicos para

formar um quadro interpretável

Como evitar viés diagnóstico e não se

prender à primeira hipótese

Quando um único achado muda

completamente o raciocínio clínico

Como transformar dados clínicos em

interpretação e direção diagnóstica

MÓDULO 5 — N | NAVEGAR entre

hipóteses

Como levantar hipóteses diagnósticas

reais

Diagnóstico diferencial lógico

Como priorizar hipóteses

Quando descartar hipóteses

Pensar em síndromes e não apenas em

doenças

Quando suspeitar de condição grave

MÓDULO 6 — I | INTERVIR com lógica

Como decidir mesmo sem diagnóstico

fechado

Escolha de exames complementares

Conduta inicial segura

Risco x benefício na tomada de decisão

Quando tratar antes de confirmar

Como não travar por medo de errar

M É T O D O  C L Í N I C O  C E R T I F I C A V E T :
R A C I O C Í N I O  C L Í N I C O  A P L I C A D O

*SUJEITO A ALTERAÇÕES 

Treinamento para quem precisa decidir, não decorar



MÓDULO 7 — C | CONFIRMAR ou CORRIGIR

o caminho

Leitura de exames com raciocínio clínico

Avaliação de resposta ao tratamento

Quando mudar a hipótese

Como reconhecer erro de rota

Como ajustar a conduta

Importância da reavaliação

MÓDULO 8 — A | AVALIAR continuamente

Acompanhamento do paciente

Evolução clínica

Reavaliação de decisões

Aprendizado a partir do caso

Como usar cada atendimento como fonte

de estudo

MÓDULO 9 — SIMULAÇÕES CLÍNICAS

GUIADAS

Simulação clínica: paciente com vômito

agudo

Simulação clínica: paciente prostrado

Simulação clínica: caso respiratório

Simulação clínica: paciente com sinais

inespecíficos

Erros que poderiam acontecer na

condução do caso

Aplicação do método C.L.I.N.I.C.A na

prática clínica

MÓDULO 10 — A VIDA REAL DA CLÍNICA

O que fazer quando você não sabe o

diagnóstico

 Como revisar um caso clínico após o

atendimento (passo a passo)

 Como lidar com a insegurança na

tomada de decisão

 Como explicar decisões clínicas ao

tutor

 Hábitos que transformam a rotina

clínica

M É T O D O  C L Í N I C O  C E R T I F I C A V E T :
R A C I O C Í N I O  C L Í N I C O  A P L I C A D O

*SUJEITO A ALTERAÇÕES 

Treinamento para quem precisa decidir, não decorar


